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Kochanym Rodzicom!

W przede dniu
Swieta Matki

1 Ojca, 15 maja

w nasze]j szkole
odbylo sie spotka-
nie z rodzicami .
Miato ono bardzo
uroczystg opra-
we. SkladaliSmy
bowiem naszym
Kochanym Rodzi-
com zyczenia.

Na tle piosenki pt. Maly Ksiqze w wykonaniu Kasi Sobczyk , uhonorowano
rodzicow laurkami, wykonanymi przez uczniow wszystkich klas
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Redaguje kotlo dziennikarskie przy
Publicznym Gimnazjum im. Polskich
Olimpijczykow w Ciechocinku.

Sktad redakcji: K. Ulaszewska, Z. Le-
wandowska, E. Szczesna, W. Chmielew-
ska, K. Stefanowski, G. Wasilewska,

E. Smieszna, fotoreporterzy: E. Wie-
trzykowski, W. Chmielewska.

Opiekun: Pani Ewa Rogozinska.

Fot. M. Wéjcik
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Szkolne to1 owo

Z ortografia za pan brat

Szkolny konkurs orto- ~ Lest ortografiezny przygo-  [,aureaci Konkursu
oraficzny jest juz tradycia, towany przez panie polo-
naszej szkoly. Odbywa sie nistki Kamille Bolewicka
pod koniec roku szkolnego, 1 Wiestawe Wisniewska
aby wszyscy zdazyli przypo- obejmowal zagadnienia -
mnie¢ sobie zasady popraw- dotyczace pisownirz, z, 6, 1l miejsce-

I miejsce-
Milosz Stawecki IIT a
Zuzanna Lochocka Il ¢

nej pisowni. W tym roku u, ch, h, ,,nie” z r6znymi Weronika Chilewska III ¢
szkolnym do konkursu sta- czeSciami mowy, przyim- IIT miejsce-
nelo 20 uczestnikéw. kow, zakonczen wyrazéw,  Piotr Pietrzak Ilc
tworzenia nazw mieszkan-  Jakub Kulpa III a
cow. Gratulujemy! Red.
Laureaci konkursu ITI miejsce
I miejsce- Justyna Kaczorowska I ¢ "Jesli saqdzisz, ze
Katarzyna Ulaszewska Il b Hanna Gugalb 20 R0l SO Do,
L. . . sztuka czytania zanikia,
II miejsce- (Ii{egullamln konku.rsu prze’w.l- cwlaszeza wéréd dzieci,
Olga Slomczewska III ¢ ywat przeczytanie 3. czescl to niezawodny znak,
. Harrego Pottera. Konkurs Se jestes mugolem.”
Joanna Sikorska III przygotowaly panie: Kamilla J. K. Rowling i
Justyna Stefanska I ¢ Bolewicka i Malgorzata o
Augustynek.

Zakony Ssredniowiecznej Europy
szkolny konkurs historyczno- religijny |

I miejsce —

Boguslawa Gackowska,

Kacper Kmieciak
II miejsce -
Piotr Pietrzak

IIT miejsce -

Koéciét cysterséw w Sulejowie Kamil Mréwczynski

Pieczeé 28

>CZQC ZMNQ
Zrédia: Internet
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Hania Guga Laureatka XXIIl Ogolnopol-
skiego Konkursu na opowiadanie
olimpijskie im. Jana Parandowskiego

Konkurs zorganizowany

zostal przez Polski Komitet Olim-

Nasza kolezanka

pijski w Warszawie przy wsparciu Hania Guga otrzymata

finansowym Ministerstwa Sportu
1 Turystyki. W tym roku zgloszono

nagrode za opowiadanie
pt. ,,Doping”.

tacznie 307 opowiadan (w tym 164  Opowiadanie to nalezy do

z gimnazjow z 99 miejscowosci
1 143 ze szkdl podstawowych z 75

miejscowosci).

Konkurs im. Jana Parandowskiego
w 2009 roku uznany zostal przez
Miedzynarodowy Komitet Olimpij-
ski za jedna z najlepszych inicja-
tyw edukacyjnych organizowa-
nych przez narodowe komitety

olimpijskie.

Dnia 10.04.2013r.

Grudziadzu odbyly sie Potfi-
naly Gimnazjady Wojewo6dz-
twa Kujawsko-Pomorskiego
w  koszykéwce dziewczat.

Pewne zwyciestwo w po-
wiecle oraz 1. miejsce
w Cwieréfinatach Woje-
wodztwa we Wloctawku
dalo im szanse walczy¢é
z najlepszymi druzynami

naszego regionu. Do tego

etapu awansowalo tylko 8
najlepszych druzyn z cate-

go wojewodztwa, W
tym koszykarki z Gimna-
zjum im. Polskich

Olimpijezykow w Ciecho-
cinku. Dziewczyny walczy-
ly do konca o zwyciestwo,
ale rywalki okazaly sie
lepsze. Niestety na tym
etapie musialy zakonczyé

udzial W

zbioru opowiadan w wy-

daniu ksiazkowym.

Utwoér w catoéci wydruku-

jemy w czerwcowym nu-

merze gazetki.

Hani serdecznie gratulu-

jemy 1 zyczymy dalszych

literackich sukcesow.
Wiktoria

zawodach.

Jest to niewatpliwy sukces
zawodniczek z Ciechocinka,
gdyz osiagniety wynik plasu-
je je na miejscach 7-8 w woje-

Zespot koszykarek z trenerem

Fot. Pani A. Racka

SUKCES CIECHOCINSKICH KOSZYKAREK

wodztwie kujawsko- pomor-
skim. Druzyna z Ciechocinka
wystapita w skladzie: Justy-
na Serdakowska, Paula Mi-
chalska, Marta Krzyzanow-
ska, Katarzyna Dudzinska,
Justyna Malinowska, Oliwia
Falszewska, Daria Brozek,

Patrycja Stawska, Natalia
. Komosinska, Patrycja Bo-
N rzych, Monika Miecielska,
Aleksandra

Mréwezynska,
Elzbieta Wodynska. Trener:

Piotr Komosinski.
Natalia Komosiriska
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WITAJ MAJ PIEKNY MAJ DLA POLAKOW BLOGI RAJ

Zespot szkolny $piewa pieéni patriotyczne

Cokolwiek bedzie, cokolwiek sie stanie,
Jedno wiem tylko: sprawiedliwosé bedzie,
Jedno wiem tylko:

Polska zmartwychwstanie.

Zygmunt Krasinski

Zuzanna i Michat

Z okazji rocznicy uchwalenia zachecita uczniéow do

Konstytucji 3 Maja w naszej chwili refleksji nad tak

szkole odbyta sie uroczysta waznym wydarzeniem

akademia upamietniajgca dla kazdego Polaka.

to bardzo wazne wydarzenie PrzypomnieliSmy sobie

w dziejach Polski. wielkie dzieje z historii

Uczniowie klasy Il ¢ pod naszego kraju, ktére po-

kierunkiem pan: Wiestawy winnismy znad.

Wisniewskiej, Aleksandry Bo przeciez narod, ktory

Gawineckiej, lwony Ogro- nie zna swej przesztosci,

dowskiej, przygotowali pro- ginie i nie buduje przy-

gram artystyczny przypomi- sztosci. W roli carycy Katarzyny wystapila
najgcy czasy sprzed 222 lat. Hanna Wysocka
Nastepnie chérek szkolny

wykonat patriotyczne piesni. Wiktoria Chmielewska

Z pewnoscig uroczystosé
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Patriotyzm wspolczesnej mlodziezy

Uczniowie klas I b, IT a, IT b, Il ¢ recytuja
patriotyczne wiersze

Wieczornica patriotyczna

Niech wspaniate Swiadectwa mitosci
Ojczyzny, bezinteresownosci i heroiz-

mu, jakich mamy wiele w naszej histo-

Przedstawiciele wtadz, rodzice przybyli na wieczornice

rii, bedq wyzwaniem do zbiorowego
poswiecenia wielkim narodowym

celom. Jan Pawet IT

Swojg obecnoscig zaszczycili nas nauczyciele i dziennikarze
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O prawie z Sedzia i Kuratorem Sadu Rejonowego
w Aleksandrowie Kujawskim

Zaproszony go$é jej pracy w zwigzku z nie-
przedstawil w bardzo przy- przestrzeganiem prawa przez
stepny 1 atrakcyjny sposob ucznidéw gimnazjow: wagary,
historie prawa od starozyt- mataczenie, przeklinanie, w
noéci po czasy wspdlczesne , miejscach publicznych, poni-
wskazujac na koniecznos$é zanie 1 zastraszanie, pobicia,
przestrzegania regul prawa kradzieze, uzywanie alkoho-
cywilnego 1 karnego takze lu, narkotykow, srodkéw psy-
przez mltodziez w wieku chotropowych, niszczenie

| szkolnym. Pan Sedzia wy-
_‘ mienit podstawowe normy

. prawne, ktére bywaja naru-

: Ea szane przez nieletnich. Wy-

| ’ jaénil, ze uczniowie doskona-
iy © ﬂg’ le znaja dokumenty, ktore
okreslaja ich prawa 1 obo-
wiazki, sa to m.in. Statut
Szkoty, Deklaracja Praw
Czlowieka 1 Obywatela, Kon-
wencja o Prawach Dziecka,
Konstytucja Rzeczpospolite] mienia szkoly lub wlasnosci

Polskiej, a trzeba pamietacd, innych oséb, wlamania, cy-
. . ze ,,Ignoratia iuris nocet” berprzemoc, przemoc seksu-
Dnia 9 maja 2013 r »- 81O ) L ’ P » brzen
czyli ,,Nieznajomos§¢ prawa alna, demoralizacja.

w Publicznym Gimna-

. im. Polskich Oli szkodzi”. Podczas spotkan mlodziez
ZJP‘m lll;n,' o SC _lc h l.ml—{ Sedzia przedstawil przyklady  podejmowala dyskusje, pyta-
puyczykow w L1echocinku  ; codziennego zycia uczniow, 1 o konsekwencje prawne

odbylo si¢ spotkanie na omawial konkretne przykta-
temat przestrzegania pra- dy oraz skutki i nastepstwa
wa przez uczniow, na kto- lamania prawa przez osoby
re zaproszono Sedziego matoletnie. Przy okazji wyja-
Sadu Rejonowego w Alek-  $nif réznice wynikajace z
sandrowie Kujawskim pa- traktowania matoletnich, nie-

wynikajace z nieprzestrzega-
nia norm szkolnych, zasad
prawnych, o umieszczanie
nieletnich w o$rodkach wy-
chowawczych, takich jak

ol : schronisko dla nieletnich,
na Krzysztofa Gottwalda. letnichimlodocianych wkra- . .
czajacych w konflikt z pra- schronisko interwencyjne,
wem. Poruszyt problemy, z zaklad poprawczy.

ktorymi spotykal sie w swo-
[ [ =

Dnia 26.04. 2013 r. Pani o

X . ) ani kurator zapoznata uczniow
klasy I 1 II gimnazjum . z konsekwencjami nieprzestrzega-
uczestniczyly w spotkaniu  j, prawa. Przedstawita przyktady
z kuratorem Sadu Rejo- z zycia wziete i analiz¢ poszcze-
nowego w Aleksandrowie  golnych przypadkow. Zapoznata
Kujawskim panig Dorota ze specyfika pracy sadow dla nie-
Marianska. letnich.

( ze sprawozdania)

Fotografie : 1.. Wietrzykowski
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Kibole, blokersi, grupy podworkowe - co robié, jesli

rozpoznajesz zagrozenie, jak sie broni¢ przed

Dnia 20 maja 2013 r. odbylo sie spotkanie
dla uczniéw z rzecznikiem prasowym Komendy
Powiatowej Policji w Aleksandrowie Kujawskim
—Panig sierzant Marta, Bialkowska- Btachowicz 1
Panem t.ukaszem Kochanowskim. W spotkaniu
wzieli udzial uczniowie klas pierwszych, drugich
1 trzecich ciechocinskiego gimnazjum, Celem
gléwnym spotkania bylo uswiadomienie uczniom
jak rozpoznawac zagrozenia ptynace z kontaktow
z grupa podworkowa oraz wskazanie, gdzie szu-
ka¢ pomocy w przypadku zaistnialego zagroze-
nia. W trakcie spotkania uczennice klas drugich
przedstawily krotka charakterystyke wybranych
grup mtodziezowych
Goécie z policji przedstawili, jakie ptyna zagroze-
nia zwigzane z egzystowania w jakiej§ z wyze)
wymienionych grup. Wspbélnie ustalono, ze naj-
wiekszymi zagrozeniami sa zachowania agre-
sywne, narkotyki, alkohol, tyton, wywieranie na-
cisku, prowokowanie; wywieranie presji w przy-
padku rezygnacji z kontaktéw z grupa, poniza-
nie, oddzialywanie na psychike, zaczepki stowne,
bojki.

Na koncu spotkania policjanci rozmawiali z
mlodzieza jak chronié¢ sie przed wciggnieciem do
takiej destrukcyjnej paczki. Podkres§lali §wiado-
moéé¢ tych zagrozen. Ponadto przedstawili ucz-

niom jak by¢ asertywnym w takich
kontaktach, podkreslili tez spora
warto$¢ wsparcia rodzinnego oraz

przyjaciol. Wskazali réwniez role pedago-
ga 1 psychologa szkolnego, wychowawcow,
nauczycieli, policji, oérodkéw parafialnych
oraz os$rodkéw kulturalnych

Wskazali réowniez role pedagoga i
psychologa szkolnego, wychowaw-
cow, nauczycieli, policji, osrodkow
parafialnych oraz osérodkow kul-
turalnych. Przedstawili réwniez
skutki prawne wynikajace z nie-
wlasciwych zachowan czlonkéw
wymienionych grup.
( ze sprawozdania)
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Co powinno sie zmieni¢ w Twojej szkole, rodzinie,

otoczeniu, by poprawic relacje miedzy ludzmi

W ramach Ogoélnopolskiego Konkursu Bezpieczna Szkola — Bezpieczny uczen ,
uczniowie gimnazjum mieli mozliwos¢ wypowiedzenia si¢ na temat poprawy relacji.
Konkurs mial na celu uswiadomic¢ uczniom, ze poprawa badz zmiana relacji miedzy
uczniami a nauczycielami i miedzy rodzicami a dzie¢mi jest mozliwa, mi¢dzy innymi
dzieki rozmowie, nalezy mowic¢ o swoich oczekiwaniach, prosbach, obawach. Dotyczy
to zarowno uczniow, nauczycieli jak i rodzicow. Powstaly ciekawe prace, najlepsze
bedziemy zamieszczaé systematycznie na lamach naszej gazetki.

Proste sposoby na poprawe
relacji mi¢dzyludzkich

Relacje miedzyludzkie to temat powszechnie zna-
ny, ceniony, lecz nie przez kazdego. W dzisiejszych cza-
sach czesto spotykamy si¢ ze ztymi stosunkami migdzy-
ludzkimi. Skad biorg si¢ ktopoty w relacjach miedzy ludz-
mi? Co umacnia relacje , a co je niszczy? Co powinni§my
zmieni¢? Filozof Rzymski Marek Aureliusz powiedziat :
,Irzeba ludzi znosi¢, jesli nie umie si¢ ich poprawic”.
Uwazam, ze aforyzm jest madry i prawdziwy, jednak do-
dam, ze chcac cos$ poprawié, trzeba zaczac od siebie, a poz-
niej dzigki skutecznej komunikacji naktania¢ do poprawy
innych. Dlatego ,,Korzystaj z kazdej okazji do ¢wiczenia
umiejetnosci porozumiewania sie, aby, kiedy nadarzy sie
sposobnos$¢, mie¢ dar, styl, wyrazisto$¢, przejrzysto$¢é i
emocje do wplywania na innych ludzi.” jak przekonywat
amerykanski mowca Jim Rohn.

Zastanéwmy si¢ nad relacjami w szkole pomiedzy
nauczycielem a uczniem. Czy jest dobrze? Na podstawie
wlasnych doswiadczen, wiemy, Ze nie. Ale dlaczego?
Duza role odgrywa kultura osobista wychowanka, ktory
powinien starszego traktowac z szacunkiem. Czgsto tak nie
jest. Dzieci uwazaja, ze moga wszystko, odnosza si¢ z aro-
gancja, pyskuja, a to nie powinno mie¢ miejsca. Nauczycie-
le natomiast, czasami bywaja niesprawiedliwi, przez co
tracg sympati¢ ucznia. Zdarza si¢ rowniez, ze pedagog fa-
woryzuje wychowankow, ktorzy osiagaja dobre wyniki w
nauce, atych ze stabymi odpycha . Nie moze tak by¢,
powinien pomdc stabszemu, bo w przeciwnym wypadku
uczen odda nauczycielowi to, co otrzymat —zachowanie
niewlasciwe. Brak powitania, jedzenie na lekcji, Zucie gu-
my, dekoncentrujace rozmowy, przeklenstwa, a nawet wy-
zwiska. Jak to naprawi¢? Uczen winien starac si¢ by¢ kul-
turalnym, grzecznym, przestrzegac regulaminow i posta-
wic si¢ w sytuacji drugiej osoby, ktdra chce pomoc i nau-
czy¢. A nauczyciele , bedac wyksztatlconymi ludzmi , zna-
jacymi psychike mtodego cztowieka, zrozumie¢ problemy
ucznia, poda¢ reke, porozmawiac. Wielu jest takich nauczy-
cieli.

Jak wszyscy wiemy w relacjach dziecko-rodzina
czesto dochodzi do niepotrzebnych spordéw. Bliscy nie mo-
g9 si¢ ze sobg porozumie¢, maja odmienne poglady, ktoca
si¢ itp. Zastanowmy si¢ jak mozna poprawi¢ relacje w ro-
dzinie. Aby rodzina mogta funkcjonowac zgodnie, kazdy
jej cztonek musi czu¢ si¢ réwny i potrzebny. Jezeli w rodzi-

nie bedzie panowal spokoj, rownowaga i zrozumienie, to
dziecko bedzie zachowywato si¢ kulturalnie w otoczeniu,
jesli rodzina dostarczy mu ztych wzordw, bedzie zachowy-
wat si¢ nieodpowiednio. Problemy tworza si¢ rowniez z
postaw rodzicéw. Gdy opiekunowie nie maja zaufania do
swoich pociech, kontrolujg je, dzieci rowniez tracg zaufa-
nie, zaczynaja ktamac, bojac si¢ konsekwencji. Najwazniej-
sze jest poczucie bezpieczenstwa i bycia potrzebnym. Kaz-
dy chciatby powiedzie¢ ,,Wszedzie dobrze, ale w domu
najlepiej”. Dlatego rozmawiajmy ze soba spokojnie, ze
zrozumieniem, bez krzyku i agresji 1 starajmy si¢ zaufac.
Sprobujmy zachowywac sie tak, aby miec i dawaé wsparcie
bliskim.

W szkole pomiedzy rowiesnikami rowniez bardzo
czesto jest zle. Dzieci sg ztosliwe, niemite, powierzchowne.
Obrazaja kogo$, kto jest chory, brzydki lub nie ma idealne;j
figury. Obgaduja si¢ wzajemnie i tworza konflikty. Wszy-
scy pragna by¢ najlepsi, lubiani. A jak powiedzial Marek
Aureliusz ,,Ludzie, ktérzy pragna sie jeden nad drugim wy-
wyzszy¢, przed sobg nawzajem si¢ ponizaja.” Dlaczego nie
umiejg zy¢ w spokoju? Czym drugi cztowiek zawinit, aby
go obrazac? Przerazajacg sytuacja jest rowniez ocenianie
,»ksiazki po oktadce” , nie znajac drugiej osoby , mowic o
niej jaka jest, bo kto$ tak powiedziat. Po pierwsze, nikt nie
jest idealny. Po drugie, nalezy postawi¢ si¢ w sytuacji kole-
gi. A najlepsza rada bedzie- ,,nie znasz — nie oceniaj”.
Wyémiewanie drugiej osoby, to znecanie si¢ psychiczne.
Ludzie bardzo si¢ tym przejmuja, nawet, gdy tego nie uka-
zuja, a chyba nikt nie chce dostaé tragicznej nauczki. Dlate-
g0 nastepnym razem zastanéwmy si¢ dobrze, zanim co$
powiemy.

Obojetnie, czy mieszkamy w matej miejscowosci
czy wielkim miescie, wszyscy si¢ mijamy. Nie mamy czasu
na nic, kazdy gdzies si¢ $pieszy i nie zwraca uwagi na spra-
wy wazne. Myslimy, ze wszystko jest w porzadku, gdy
zyjemy w tempie ekspresowym, w ciggtej monotonii, ktorej
nie zauwazamy. Praca, sen, positki, w mi¢dzyczasie kilka
wypowiedzianych zwrotéw ,,dzien dobry”. A moze warto
by byto zwolni¢? Pozna¢ si¢ i mito spedzi¢ czas z sasiada-
mi? Chociaz raz na jakis$ czas urzadzi¢ piknik rodzinny,
odpoczaé. Mysle, ze bytoby to dobre rozwigzanie.

W swojej pracy przedstawitam kilka wedtug mnie
wazniejszych probleméw w relacjach migdzy ludzmi i parg
prostych sposobow na ich poprawe. Mysle, ze warto zatrzy-
mac si¢ na chwilg i pomysle¢, bo temat relacji migdzyludz-
kich to jeden z wazniejszych w naszym zyciu.

Magda Klonowska Kl. III b



http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=709&urlt=jim-rohn-korzystaj-z-kazdej-okazji-do-cwiczenia-umiejetnosci-porozumiewania-sie-aby-kiedy-nadarzy-sie-sposobnosc-miec-dar-styl-wyrazistosc-przejrzystosc-i-emocje-do-wplywania-na-innych-ludzi
http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=709&urlt=jim-rohn-korzystaj-z-kazdej-okazji-do-cwiczenia-umiejetnosci-porozumiewania-sie-aby-kiedy-nadarzy-sie-sposobnosc-miec-dar-styl-wyrazistosc-przejrzystosc-i-emocje-do-wplywania-na-innych-ludzi
http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=709&urlt=jim-rohn-korzystaj-z-kazdej-okazji-do-cwiczenia-umiejetnosci-porozumiewania-sie-aby-kiedy-nadarzy-sie-sposobnosc-miec-dar-styl-wyrazistosc-przejrzystosc-i-emocje-do-wplywania-na-innych-ludzi
http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=709&urlt=jim-rohn-korzystaj-z-kazdej-okazji-do-cwiczenia-umiejetnosci-porozumiewania-sie-aby-kiedy-nadarzy-sie-sposobnosc-miec-dar-styl-wyrazistosc-przejrzystosc-i-emocje-do-wplywania-na-innych-ludzi
http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=737&urlt=marek-aureliusz-ludzie-ktorzy-pragna-sie-jeden-nad-drugim-wywyzszyc-przed-soba-wzajem-sie-ponizaja
http://najbogatsi.pl/index.php?dz=cytaty&id=737&urlt=marek-aureliusz-ludzie-ktorzy-pragna-sie-jeden-nad-drugim-wywyzszyc-przed-soba-wzajem-sie-ponizaja
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Szczera rozmowa, otwartos¢ poprawiaja relacje.

Bardzo wazng role w zyciu
szkolnym odgrywaja relacje uczen-
uczen, nauczyciel-uczen. Od tego, jak
si¢ one ukladaja, zalezy nasze samo-
poczucie. Jednak czgsto w uczniow-
skich stosunkach dochodzi do sprze-
czek , nawet agresji. Przewaznie sy-
tuacje si¢ powtarzajg. My nie zdaje-
my sobie z tego sprawy, popetniamy
te same bledy.

A\ duzym
stopniu uczniowie odpowiadaja za
atmosfer¢ w klasie 1 szkole. Jednak
jest to wiek, w ktorym miedzy rowie-
$nikami dochodzi do konfliktow.
Jezeli relacje uczen-uczen nie uktada-
ja si¢ najlepiej, powinnismy zrobic
wszystko, zeby to zmieni¢. Najpierw
nalezy zastanowic si¢ nad przyczyna,
a pozniej starac si¢ naprawic zaistnia-
ta sytuacje. Mysle, ze w przypadku

sprzeczek najbardziej pomoglaby
szczera rozmowa. Wazne jest, zeby
kazdy mogt wypowiedzie¢ wszystkie
swoje zale, a potem wspolnie umie-
jetnie dojs¢ do kompromisu. W rela-
cjach uczniowskich wazne jest wza-
jemne wsparcie, otwarto$¢ i toleran-
cja oraz reakcja na przemoc fizyczna
i psychiczna. Nalezy szanowa¢ swo-
ich kolegow 1 zwraca¢ si¢ do nich
tak, jak sami bySmy chcieli, aby si¢
do nas zwracano.

Aby poprawic
relacje nauczyciel-uczen, powinny-
$my starannie wypeklia¢ obowiagzki
szkolne. Uczniowie nie powinni
przeszkadza¢ w prowadzeniu lekcji.
Niestety , nie wszyscy si¢ do tego
stosuja, przez co pedagog nie osiaga
wystarczajacej satysfakcji z wykony-

Zrozumiec¢ drugiego czlowieka...

W dzisiejszych czasach
cigzko jest ustyszec stowo
"przepraszam", "dzigkuje", "proszg",
czy choc¢by "dzien dobry". Coraz
czesciej dzieci nie reaguja na polece-
nia i prosby swoich rodzicow, sg wro-
g0 nastawione, poniewaz rodzice nie
zawsze pozwalaja im na wszystko, co
by chcialy. Kiedy rodzice prosza nas
o wykonanie jakiej$ czynnosci, cze-
sto stysza odpowiedz "Nie chce mi
si¢" lub "Zaraz". Nie nalezy uciekac
od obowigzkéw domowych, ale nale-
zy doktadnie rozdzieli¢ je miedzy
cztonkow rodziny. Nasze relacje w
rodzinie powinny by¢ jak najlepsze,
dlatego powinni$my si¢ o to starac .
Czgsto dzieci nie s3 nauczone naj-
wazniejszych wartosci zyciowych, co
nie ulatwia im stosunkow z innymi
ludzmi. Obecnie miodziez nie traktu-
je swoich rodzicow jako autorytetow.
W rozmowach mi¢dzy mtodymi cze-
sto dochodzi do uzywania okreslen
"Moja stara", czy "Moj stary". Zwro-
ty te nie okazuja szacunku, lecz cat-
kowity jego brak.

W relacjach uczen -
nauczyciel warto postarac si¢, aby nie
prowokowac innych swoim zachowa-
niem, ktore moze doprowadzi¢ do

negatywnych ocen lub nagannego
zachowania. Gdyby wszyscy ucznio-
wie szanowali nauczycieli i prze-
strzegali ustalonych norm, a nauczy-
ciele nie krzyczeliby bez potrzeby
na swoich podopiecznych, szkota
bylaby miejscem, gdzie panuja mite
stosunki miedzyludzkie. Nauczyciel
jest osoba dorosta, do ktorej tak sa-
mo jak do innych powinnismy odno-
si¢ si¢ z szacunkiem. Nie warto
wchodzi¢ w konflikty z pracowni-
kami szkoty, gdyz moze zakonczyé
si¢ to niepotrzebnymi problemami
zaroéwno dla nas jak i dla drugiej stro-
ny.

Stowa polskie
w rozmowach zast¢pujemy wulgary-
zmami i chamskimi odzywkami.
Uczniowie coraz wigcej przeklinaja,
aby udowodni¢ kolegom i kolezan-
kom, jacy sa fajni. Chcag im doréw-
nac, stac si¢ czescia ich "paczki"
i dlatego uzywaja wulgaryzmow,
ktére nie wzbogacaja jezyka. Nie
mozemy by¢ obojetni na krzywde
innych i powinni$my probowaé zwal-
cza¢ przemoc fizyczng jak i psy-
chiczng. PowinniSmy pomagaé sobie
nawzajem i by¢ podpora dla innych
w ciezkich sytuacjach.

wanego zawodu. Uwazam, Ze ucznio-
wie z szacunkiem powinni odnosié
si¢ do pedagogow i w sposob kultu-
ralny wypowiada¢ swoje poglady.
Natomiast nauczyciele w miar¢ moz-
liwosci powinni akceptowac ich zda-
nie.

Moim zda-
niem, aby poprawi¢ relacje w szkole
powinni§my szanowac i akceptowaé
drugiego cztowicka ze wszystkimi
wadami i zaletami, jakie posiada. Nie
lekcewazmy i nie badzmy obojetni
wobec innych. Méwmy szczerze,
otwarcie o swoich problemach i
wspolnie je rozwigzujmy, a relacje
uczefn-uczen, nauczyciel-uczen na
pewno si¢ poprawig.

Wiktoria
klasala

Chmielewska

Brak szacunku i uprzejmosci prowa-
dzi czesto do oburzenia, irytacji

i frustracji. Nie buduje to wiezi spo-
tecznych 1 wiasciwych relacji migdzy
ludzmi. Aby wymagaé szacunku

i uprzejmosci od innych trzeba za-
cza¢ zmienia¢ samego siebie.

Z brakiem szacun-
ku mamy takze do czynienia, gdy
ktos$ jest innego wyznania lub ma
inne poglady na rézne sprawy. Wtedy
warto odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
czym jest szacunek. Jest to tolerancja
dla drugiego cztowieka. Czesto spra-
wa tolerancji wptywa na stosunki
migdzyludzkie i prowadzi do niemi-
tych sytuacji.

Aby zapobiec wy-
buchowi ktétni, warto pomysle¢ co
zrobié, aby zylo nam si¢ lepiej. Nale-
zy zmieni¢ swoje podejscie do pew-
nych spraw i wymagac tego samego
od innych. Mysle, ze ludziom zytoby
si¢ tatwiej, gdyby na calym $wiecie
panowal szacunek, a ludzie tolerowa-
liby siebie nawzajem i byliby dla
siebie uprzejmi. Powinno si¢ rozwia-
zywac problemy wspolnie i duzo
rozmawia¢, aby kazdy mogt zrozu-
mie¢ drugiego cztowieka. Czlonko-
wie rodziny powinni obdarowywac
si¢ wzajemng troska, zeby kazdy miat
poczucie bezpieczenstwa i bliskosci.
Anita Krupa kl. IIlc
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‘Dobrze widzi sie tylko sercem, najwazniejsze

Jjest niewidoczne dla oczu.

Kolezanki 1 koledzy z I a
pod kierunkiem Pani
Ewy Rogozinskiej
przygotowali dla
rodzicow przedstawienie
pt. Maly Ksigze. Muzyka
do spektaklu, scenografia,
gra ikostiumy aktorow
wzbudzaty w rodzicach
rados¢ i podziw . Po
przedstawieniu wystapit
szkolny zespot wokalny

: solistki zaspiewaly utwory
Milosz Holda— Bankier dla rodzicow. Po czesci

Fotografie : M. Wojcik artystyczn'ej rodzice. zostali
zaproszeni na stodki

poczestunek w

Wiktoria Chmielewska— Lis
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Probna ewakuacja szkoly

Praktyczne sprawdze-
nie organizacji oraz warun-
kow ewakuacji szkoly w za-
grozeniu pozarem przepro-
wadzone zostalo w naszej
szkole 24 maja 2013 roku.
W probnej ewakuacji szkoly
tacznie wzigto udziat 265
osob. Czas trwania ewakuacji
szkoly wyniost 2 minuty 15
sekund.

Akcja ewakuacji kierowat nau-
czyciel, Pan Wojciech Zielin-
ski, wyznaczony przez Dyrek-
tora Szkoty jako przedstawiciel
do spraw przeciwpozaro-
wych. .

W najnizszej kondygnacji
szkoly, w szatni i w koryta-
rzach symulowany byt przypa-
dek pozaru. Funkcjonariusze
Panstwowej Strazy Pozarnej

w Ciechocinku przeprowadzili

akcje ratowniczo- gasniczg z
wycigganiem poszkodowane-
go.

Ewakuacja zostala przeprowa-
dzona w sposdb zorganizowa-

ny, zgodny z ustalonym proce-
durami, planem ewakuacji.
Kazdy z pracownikow szkotly
postepowat zgodnie z przy-
dzielonymi zadaniami, co pod-
kreslit przedstawiciel strazy,
oceniajac probng ewakuacje.

Szkolne ewakuacje polegaja na tym, zeby
szybko, bezpiecznie i skutecznie wyprowadzi¢ wszyst-
kich uczniéw poza budynek. Szybko - oznacza, ze
uczniowie nie majag mozliwosci zabra¢ kurtek ani
zmieni¢ butdow, nie zabieraja swoich rzeczy ani nie
zajmuja si¢ juz niczym innym. Skutecznie - znaczy, ze
nie zapodzieje si¢ nigdzie zaden uczen, nauczyciel
musi doktadnie wiedzie¢, ilu w klasie jest osob, kto
wyszedl do toalety . Bezpiecznie - najkrétsza droga,
szybkim krokiem, ale tak, zeby uczniowie nie pospa-
dali ze schodow i nie podeptali si¢. I, co rownie waz-
ne, zeby potrafili to zrobi¢ takze w ciemnosci i zacho-
wujac spokoj: zeby nie wybuchla panika, uczniowie
nie zaczgli krzycze€, ptakaé, rozbiega¢ si¢ w popto-

chu. ( ze sprawozdania do jury)



